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Modlitwa Różańcowa  
za rodziny i za Synod Biskupów: 

W niedzielę, 4 października br. w Rzymie, rozpocznie się XIV Zwyczajne Zgroma-
dzenie Ogólne Synodu Biskupów poświęcone rodzinie. Przedmiotem obrad, które 
potrwają do 25 października br., będzie: Powołanie i misja rodziny w Kościele i 

świecie współczesnym. 
W związku z tym zachęcamy, aby niedziela, 4 października br., była szczególnym 
dniem modlitwy w intencji synodu i aby po wszystkich mszach świętych odmówić 

modlitwę, którą na tę okoliczność ułożył Ojciec Święty Franciszek. 
W dniach od 4 do 25 października br. w kościołach naszej archidiecezji  będziemy 

odmawiać modlitwę różańcową w intencji prac synodalnych. 
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Jak odmawiać Różaniec w rodzinie  ? 

1. Modlitwę prowadzi Mama lub Tata. 

4. Mówimy 1 raz modlitwę „Ojcze nasz”. 

2. Najpierw znak krzyża:  W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 

3. Zapowiedź Części i Tajemnicy Różańca  oraz rozważanie z Pisma świętego. 

5. Mówimy 10 razy modlitwę „Zdrowaś Maryjo …” 

6. Mówimy 1 raz modlitwę „Chwała Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu ...” 

7. Mówimy modlitwę Papieża Franciszka 



 

 

 

Modlitwa Papieża Franciszka  
za rodziny i za Synod Biskupów: 

 

Jezu, Maryjo i Józefie 
w Was kontemplujemy 
blask prawdziwej miłości, 
do Was zwracamy się z ufnością. 

Święta Rodzino z Nazaretu, 
uczyń także nasze rodziny 
środowiskami komunii i wieczernikami modlitwy, 
autentycznymi szkołami Ewangelii 
i małymi Kościołami domowymi. 

Święta Rodzino z Nazaretu 
niech nigdy więcej w naszych rodzinach nikt nie do-
świadcza 
przemocy, zamknięcia i podziałów: 
ktokolwiek został zraniony albo zgorszony 
niech szybko zazna pocieszenia i uleczenia. 

Święta Rodzino z Nazaretu, 
oby Synod Biskupów 
mógł przywrócić wszystkim świadomość 
sakralnego i nienaruszalnego charakteru rodziny, 
jej piękna w Bożym zamyśle. 

Jezu, Maryjo i Józefie 
Usłyszcie, wysłuchajcie naszego błagania. 

Amen. 
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Niedziela 4 października  - Cźęs c  I -  Tajemnice Radosne 

1 Tajemnica -  Zwiastowanie  
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ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Ewa
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asźa (Ł

k 1, 46
-55) 
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MODLITWA 

Poniedziałek 5 października  - Cźęs c  I -  Tajemnice Radosne 

2 Tajemnica -  Nawiedźenie S w. Elź biety 
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Wtorek 6 października  - Cźęs c  I -  Tajemnice Radosne 

3 Tajemnica -  Narodźenie Pana Jeźusa 
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MODLITWA 
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asźa (Ł
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ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Środa 7 października  - Cźęs c  I -  Tajemnice Radosne 

4 Tajemnica -  Ofiarowanie Pana Jeźusa w s wiątyni 
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Czwartek 8 października  - Cźęs c  I -  Tajemnice Radosne 

5 Tajemnica -  Odnaleźienie Pana Jeźusa w s wiątyni 
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Z Ewa
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a (J 1, 3

2-34) 
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ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Piątek 9 października  - Cźęs c  II -  Tajemnice  S wiatła 

1 Tajemnica -  Chrźest Pana Jeźusa w  Jordanie 
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Sobota 10 października  - Cźęs c  II -  Tajemnice S wiatła 

2 Tajemnica -  Wesele w Kanie Galilejskiej 

ROZWAŻANIE 
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ROZWAŻANIE 

Z Ewa
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k 1, 14
-15) 
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MODLITWA 

Niedziela 11 października  - Cźęs c  II -  Tajemnice  S wiatła 

3 Tajemnica -  Jeźus  głosi Ewangelię i wźywa  do nawro cenia 
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Poniedziałek 12 października  - Cźęs c  II -  Tajemnice S wiatła 

4 Tajemnica -  Prźemienienie na Go rźe Tabor 
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ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Ewa
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ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Wtorek 13 października  - Cźęs c  II -  Tajemnice  S wiatła 

5 Tajemnica -  Ustanowienie  Eucharystii 
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Środa 14 października  - Cźęs c  III -  Tajemnice Bolesne 

1 Tajemnica -  Modlitwa Pana Jeźusa w Ogro jcu 
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 (Iź 53
, 4-7) 

 

Lecź o
n się o

barcźy
ł nasźy

m cier
pienie

m, on 
dź wig

ał nasź
e bole

s ci, a m
y uźna

lis my 
go 

źa ska
źan ca,

 chłost
anego

 prźeź
 Boga 

i źdep
tanego

.  Lecź
 on by

ł prźeb
ity źa n

asźe g
rźe-

chy, źd
ruźgot

any źa
 nasźe

 winy. 
Spadła

 nan  c
hłosta

 źbaw
ienna 

dla na
s, a w 

jego ra
nach 

jest na
sźe uź

drowi
enie.  

Wsźyscy
 pobłą

dźilis m
y jak o

wce, k
aź dy ź

 nas s
ię źwr

o cił ku
 

własn
ej drod

źe, a P
an oba

rcźył g
o wina

mi nas
 wsźys

tkich. 
 Dręcź

ono go
, lecź s

am po
-

źwolił
 się gn

ębic , n
awet n

ie otw
orźył u

st swo
ich. Jak

 baran
ek na 

rźeź  p
rowad

źony, j
ak 

owca n
iema w

obec s
trźygą

cych ją
, tak on

 nie ot
worźy

ł ust sw
oich. 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Czwartek 15 października  - Cźęs c  III -  Tajemnice  Bolesne 

2 Tajemnica -  Bicźowanie Pana Jeźusa 

Str.  10  „ u Vianneya”  



 

 

Piątek 16 października  - Cźęs c  III-  Tajemnice Bolesne 

3 Tajemnica - Cierniem ukoronowanie 

Z Ewa
ngelii w

edług 
s więte

go Jan
a (J 19

, 2-5) 

 

A ź ołn
ierźe, u

plo tłsź
y koro

nę ź ci
erni, w

łoź yli M
u ją na

 głowę
 i okry

li Go p
łasźcź

em pu
r-

purow
ym. Po

tem p
odcho

dźili d
o Nieg

o i mo
 wili: W

itaj, Kr
o lu ź y

dowsk
i! I pol

icźkow
ali 

Go. A P
iłat po

nowni
e wysź

edł na
 źewn

ątrź i p
rźemo

 wił do
 nich: O

to wyp
rowad

źam g
o 

wam n
a źewn

ątrź, a
bys cie

 poźna
li, ź e ja

 nie źn
ajduję

 w nim
 ź adne

j winy.
 Jeźus 

więc w
y-

sźedł 
na źew

nątrź 
w kor

onie c
ierniow

ej i pła
sźcźu 

purpu
rowym

. Piłat 
rźekł d

o nich
: 

Oto Cź
łowiek

. 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Psalm
u 23 (P

s 23, 1
-6) 

 

Pan je
st moi

m pas
terźem

, nie b
rak m

i nicźe
go. Po

źwala 
mi leź

 ec  na 
źielon

ych pa
stwi-

skach.
 Prow

adźi m
nie na

d wod
y, gdźi

e mog
ę odpo

cźąc , p
rźywr

aca m
i ź ycie

. Prow
adźi 

mnie p
o włas

 ciwych
 s cieź k

ach pr
źeź wź

gląd n
a swoj

e imię
. Choci

aź bym
 chodź

ił ciem
ną 

doliną
, źła si

ę nie u
lęknę, 

bo Ty 
jestes  

źe mn
ą. Two

 j kij i T
woja l

aska d
odają 

mi otu
chy. 

Sto ł dl
a mnie

 źastaw
iasź w

obec m
ych pr

źeciwn
iko w; 

namas
źcźasź

 mi gło
wę ole

jkiem;
 

mo j ki
elich je

st prźe
obfity.

 Tak, d
obroc  

i łaska
 po jdą

 w s lad
 źa mn

ą prźe
ź wsźy

stkie d
ni 

mego 
ź ycia i

 źamie
sźkam

 w dom
u Pan s

kim na
 długie

 dni. 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Sobota 17 października  - Cźęs c  III-  Tajemnice  Bolesne 

4 Tajemnica -  Droga Krźyź owa Pana Jeźusa  

Str.  11  Rok II, Nr 11(20)  



 

Niedziela 18 października  - Cźęs c  III-  Tajemnice Bolesne 

5 Tajemnica - S mierc  Pana Jeźusa na krźyź u 

Z Ewa
ngelii w

edług 
s więte

go Ma
teusźa

 (Mt 27
, 45-50) 

 

Od go
dźiny 

sźo ste
j mrok

 ogarn
ął całą

 źiemi
ę, aź  d

o godź
iny dź

iewiąt
ej. Oko

ło god
źiny 

dźiew
iątej Je

źus źa
wołał 

donos
 nym g

łosem
: Eli, Eli, lema sabachthani?, to ź

nacźy:
 Boź e 

mo j, B
oź e m

o j, cźe
mus  M

nie op
us cił? 

Słysźą
c to, ni

ekto rź
y źe st

ojącyc
h tam 

mo wil
i: On 

Eliasźa
 woła. 

Zaraź 
teź  jed

en ź ni
ch pob

iegł i w
źiąwsź

y gąbk
ę, nasą

cźył ją
 octem

, umoc
o-

wał n
a trźci

nie i d
awał M

u pic . 
Lecź i

nni m
o wili: 

Zostaw
! Popa

trźmy,
 cźy n

adejdź
ie 

Eliasź,
 aby go

 wyba
wic . A 

Jeźus r
aź jesź

cźe źaw
ołał do

nos ny
m głos

em i o
ddał d

ucha. 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Ewa
ngelii w

edług 
s więte

go Ma
teusźa

 (Mt 28
, 1-6a) 

 

Po upł
ywie s

źabatu
, o s wi

cie pie
rwsźe

go dni
a tygo

dnia p
rźysźł

a Mari
a Mag

dalena
 i dru-

ga Ma
ria obe

jrźec  g
ro b. A

 oto na
stąpiło

 wielk
ie trźę

sienie 
źiemi. 

Albow
iem an

ioł Pan
 ski 

źstąpi
ł ź nie

ba, po
dsźedł

, odsu
nął ka

mien  i
 usiad

ł na ni
m. Pos

tac  jeg
o jas n

iała ja
k bły-

skawic
a, a sź

aty jeg
o były

 białe 
jak s ni

eg. Ze 
strach

u prźe
d nim

 źadrź
 eli stra

ź nicy i
 stali 

się jak
by ma

rtwi. A
nioł źa

s  prźe
mo wił

 do ni
ewiast

: Wy się n
ie bo jc

ie! Gdy
ź  wiem

, ź e 

sźukac
ie Jeźu

sa Ukr
źyź ow

anego
. Nie m

a Go tu
, bo źm

artwy
chwst

ał, jak 
źapow

iedźiał
. 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Poniedziałek 19 października  - Cźęs c  IV -  Tajemnice  Chwalebne 

1 Tajemnica -  Zmartwychwstanie Pana Jeźusa 

Str.  12  „ u Vianneya”  



 

 

Wtorek 20 października  - Cźęs c  IV -  Tajemnice  Chwalebne 

2 Tajemnica - Wniebowstąpienie Pana Jeźusa 

Z Dźie
jo w Ap

ostolsk
ich (Dź

 1, 9-11) 

 

Po tyc
h słow

ach un
io sł się

 w ich 
obecn

os ci w
 go rę i

 obłok
 źabra

ł Go im
 sprźe

d ocźu
. Kie-

dy jesź
cźe wp

atryw
ali się w

 Niego
, jak w

stępow
ał do n

ieba, p
rźystą

pili do
 nich d

waj m
ę-

ź owie
 w bia

łych sź
atach. 

I rźekl
i: Męź

 owie ź
 Galile

i, dlacź
ego sto

icie i w
patruj

ecie si
ę w 

niebo?
 Ten Je

źus, w
źięty o

d was
 do nie

ba, prź
yjdźie 

tak sam
o, jak w

idźielis
 cie Go

 wstę-

pujące
go do 

nieba.
 

 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Dźie
jo w Ap

ostolsk
ich (Dź

 2, 1-4) 

 

Kiedy 
nadsźe

dł wre
sźcie d

źien  P
ięc dźie

siątnic
y, źnaj

dowal
i się w

sźyscy
 raźem

 na tym
 

samym
 miejs

cu. Na
gle da

ł się sł
ysźec  

ź nieb
a sźum

, jakby
 uderź

enie g
wałtow

nego w
i-

chru, i
 napeł

nił cał
y dom

, w kto
 rym p

rźebyw
ali. Uk

aźały 
się im

 teź  ja
kby ję

źyki o
gnia, 

kto re s
ię roźd

źielały
, i na k

aź dym
 ź nich

 spocź
ął [jed

en]. I w
sźyscy

 źostal
i nape

łnieni 
Du-

chem 
S więty

m, i źa
cźęli m

o wic  o
bcymi

 jęźyka
mi, tak

 jak im
 Duch 

poźwa
lał mo

 wic .  

 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Środa 21 października  - Cźęs c  IV -  Tajemnice  Chwalebne 

3 Tajemnica -  Zesłanie Ducha S więtego 

Str.  13  Rok II, Nr 11(20)  



 

Czwartek  22 października  - Cźęs c  IV -  Tajemnice  Chwalebne 

4 Tajemnica - Wniebowźięcie Najs więtsźej  

         Maryi Panny 

Z Pierw
sźego 

Listu s
 więteg

o Paw
ła Apo

stoła d
o Kory

ntian (
1Kor 6

, 19-20) 

 

Cźyź  n
ie wie

cie, ź e
 ciało 

wasźe
 jest p

rźybyt
kiem D

ucha S
 więteg

o, kto r
y w w

as jest
, a 

kto reg
o mac

ie od B
oga, i ź

 e juź  n
ie nale

ź ycie d
o sam

ych sie
bie? Za

 [wielk
ą] bow

iem ce
-

nę źos
talis cie

 nabyc
i. Chw

alcie w
ięc Bo

ga w w
asźym

 ciele! 

 

 

 

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Z Ewa
ngelii w

edług 
S więte

go Ma
rka (Mk 1

0, 42-45) 

 

A Jeźu
s prźy

wołał 
ich do

 siebie
 i rźek

ł do ni
ch: Wiecie, ź

 e ci, kt
o rźy u

chodź
ą źa w

ładco w
 

narod
o w, uc

iskają 
je, a ich

 wielcy
 dają im

 odcźu
c  swą 

władź
ę. Nie t

ak będ
źie mi

ędźy w
a-

mi. Le
cź kto 

by mię
dźy w

ami ch
ciał się

 stac  w
ielkim

, niech
 będźi

e sługą
 wasźy

m. A k
to 

by chc
iał byc

  pierw
sźym m

iędźy w
ami, n

iech b
ędźie n

iewoln
ikiem 

wsźys
tkich. B

o i Syn
 

Cźłow
iecźy n

ie prźy
sźedł, 

aby M
u słuź 

ono, le
cź ź eb

y słuź y
c  i dac

  swoje
 ź ycie 

jako o
kup 

źa wie
lu.  

ROZWAŻANIE 

MODLITWA 

Piątek23 października  - Cźęs c  IV -  Tajemnice  Chwalebne 

5 Tajemnica -  Ukoronowanie Najs więtsźej Maryi Panny   

na Kro lowę nieba i źiemi. 

Str.  14  „ u Vianneya”  



 

 

Dzisiaj  możesz odmówić  

Koronkę do Miłosierdzia Bożego 

Sobota 24 października Str.  15  Rok II, Nr 11(20)  



 

PORZĄDEK NABOŻEŃSTWPORZĄDEK NABOŻEŃSTWPORZĄDEK NABOŻEŃSTW   

MSZA ŚW.MSZA ŚW.MSZA ŚW.   

               NIEDZIELE i UROCZYSTONIEDZIELE i UROCZYSTONIEDZIELE i UROCZYSTOS CI S CI S CI    
 - godź. 8.00;  
 - godź. 10.00 (z udziałem dzieci) 
 - godź. 12.00 (SUMA w int. Parafian) 

               DNI ZWYKDNI ZWYKDNI ZWYKŁEŁEŁE   
 - godź. 18.00 

NABOŻEŃSTWA w CIĄGU ROKUNABOŻEŃSTWA w CIĄGU ROKUNABOŻEŃSTWA w CIĄGU ROKU   

               MAJOWEMAJOWEMAJOWE   
 - niedźiele i urocźystos ci beźpos rednio po Sumie, 
 - w poźostałe dni - beźpos rednio po Msźy s w. 

               CZERWCOWECZERWCOWECZERWCOWE   
 - niedźiele i urocźystos ci beźpos rednio po Sumie, 
 - w poźostałe dni - beźpos rednio po Msźy s w. 

               RO RO RO Z AN COWE (paź dźiernikZ AN COWE (paź dźiernikZ AN COWE (paź dźiernik) ) )    
 - niedźiele i urocźystos ci beźpos rednio po Sumie, 
 - w poźostałe dni  - godź. 17.15  

WIELKI POST WIELKI POST WIELKI POST    

               DROGA KRZYDROGA KRZYDROGA KRZYZ OWAZ OWAZ OWA   
 - w piątki  Wielkiego Postu - godź. 17.15 

               GORZKIE GORZKIE GORZKIE Z ALEZ ALEZ ALE         
 - w niedźiele Wielkiego Postu - beźpos rednio po Sumie 

ADWENTADWENTADWENT   

               RORATYRORATYRORATY      
 - we wtorki, cźwartki  i  soboty ADWENTU - godź. 07.00 
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